
RE N DE Z- VO US D’ É T É  

L e  T R A I T  D ’ U N I O N  

L a fin d’une année 
annonce le début 
d’une autre, et l’in-
terface entre l’an-

cienne et la nouvelle année 
s’étire sur deux longs mois de 
vacances. À tous ceux et cel-
les qui auront la chance — et 
qui prendront le temps — d’en 
profiter,  

    BONNES VACANCES! 

Mais faut-il pour autant ou-
blier que le lancement de la 
nouvelle année chez les Associés et Asso-
ciées aux FIC aura lieu peu de temps après 
la rentrée de septembre? Dès maintenant, 
je t’invite à inscrire le troisième week-end 
de septembre 2004 à ton agenda. Vérifie 
sans tarder tes disponibilités pour le same-
di 18 et le dimanche 19 septembre, res-
pectivement journées d’approfondissement 
pour les aspirants et aspirantes associés et 
Assemblée annuelle 2004 des Associés et 
Associées aux FIC.  

Les détails de ces rencontres incontourna-
bles te seront communiqués par l’entremise 

de ta fraternité ou de 
ton groupe d’asso-
ciés et les formulai-
res d’inscription à 
ces journées de ré-
flexion et d’échange 
te parviendront dans 
les délais raisonna-
bles. 

Ta participation aux 
rencontres de l’année 
qui se termine a sans 
doute favorisé un 

approfondissement de ta vie spirituelle et 
concrétisé ton engagement dans ton milieu. 
Ta présence aux rencontres du lancement 
de l’année 2004-2005 te permettra d’entrer 
de plain pied dans la nouvelle année et de 
renouveler tes engagements comme Asso-
cié ou Associée aux FIC. 

En attendant de recevoir la convocation 
officielle au rendez-vous annuel, sois heu-
reux! Sois heureuse! Le Comité de coordi-
nation te réitère son admiration pour ta 
fidélité, te souhaite une belle saison esti-
vale et te dit à bientôt.             Robert 

R EN D E Z- VO U S . . .  
À  N E PA S  M A N Q U ER  

« La Congrégation honore Marie, la Mère 
de Dieu, comme sa Patronne toute spéciale 
et la célèbre à ce titre le 15 août. » C’est 
donc la Règle de Vie des FIC qui nous 
convie toutes et tous  à cette fête de la 
Congrégation et de la Province Jean de la 
Mennais.  

Non seulement le 15 août est-il une occa-
sion idéale de renouer les liens entre Frères 
et Associés-es de diverses régions de la 
Province, mais c’est aussi l’occasion pour 
le Supérieur Provincial de proposer les 

grandes lignes de l’animation pour l’an-
née. 

On se rappelle que la fête de la Province a 
lieu le dimanche qui précède le 15 août, à 
moins que le 15 tombe un dimanche, ce 
qui est le cas cette année. Donc, rendez 
vous le dimanche 15 août, à la Maison 
mère des FIC, La Prairie, en matinée.  
Une invitation vous donnera l’occasion de 
signaler vos intentions aux organisateurs 
de ces retrouvailles fraternelles.  

P r o v i n c e  J D L M  

Somma i r e  :  

• Ce dernier numéro du 
Trait d’Union pour 
l’année 2003-2004 pré-
sente à ses lecteurs et à 
ses lectrices les points 
forts de l’année dans 
chacune des cellules 
d’Associés et d’Asso-
ciées aux FIC. Chaque 
groupe conserve son 
caractère propre mais le 
fil rouge de la commu-
nion à une même spiri-
tualité et mission fait 
l’unité dans la diversité. 

D a ns  c e  nu mé r o  :  

Temps forts de Qué-
bec 

2 

Moments de grâce à 
Sept-Îles 

2 

Une journée du ton-
nerre! 

2 

« Bien cuit » savou-
reux! 

3 

Nouvelle Synergie 
rue Albanel 

3 

Régularité et qualité 3 

Revigorés et re-
vitaminés 
 

Voilà! C’est parti! 

4 
 
 

4 

J u i n  2 0 0 4  

V o l u me  2 ,  N u mé r o  5  

Été 2004 — Bonnes vacances!  



LES  TEM P S  F O RTS  D E Q U ÉB EC  

U N E J OUR NÉ E  D U  TONN E RR E !  

P our les Associés et Associées du 
groupe de Québec, nos temps forts 
peuvent se résumer à trois. 

D’abord, l’occasion pour une Frère 
et un-e Associé-e de partager en profondeur 
lors de la préparation des cinq réunions, car 
chaque fois un tandem Frère-Associé-e était 
désigné pour l’animation de la rencontre. 

Puis, il faut mentionner les réunions elles-
mêmes, bien structurées et toujours enrichis-
santes grâce aux feuillets si bien préparés. 
De plus, il faut dire que chacune de ces ré-

unions était suivie par un bon temps de fra-
ternisation. 

Un troisième temps fort fut assurément la 
rencontre avec le Frère Provincial, le 8 mai. 
Ce furent alors des moments vraiment privi-
légiés d’échanges entre Associés mais aussi 
entre les Frères de différentes fraternités.  

À ces temps forts s’ajoutent tous les mo-
ments passés ensemble pour parler de projets 
missionnaires lors des réunions de 
« Secours-Missions » 

Luc Frenette, fic 

D E S  M OM E N T S  D E  G R Â C E  À  S E P T- Î L E S  

L ’année 2003-2004 fut marquée par 
quelques événements qui ont in-
tensifié la vie de notre cellule. Ces 
événements invitaient à accepter la 

volonté de Dieu, volonté qui ne s’accorde 
pas toujours avec nos désirs. Ainsi, la mala-
die a éprouvé trois membres qui ont dû sé-
journer à l’hôpital. Mais dans chaque cas, 
l’épreuve a permis de grandir spirituellement 
et de constater la puissance de la prière et 
combien Dieu dirige notre vie. Il est vrai que 
le cheminement vécu durant l’année, grâce 
aux cinq volets du dossier d’animation spiri-
tuelle, « En communion pour la mission », a 
contribué à saisir l’importance du soutien 
mutuel pour grandir. D’autres épreuves, 
touchant de très près la vie quotidienne de 
certains membres, furent vécues dans la foi. 

Nous avons aussi été éprouvés par le décès 
de l’abbé Dollard Cyr. Saint prêtre très 
apprécié à Sept-Îles depuis 25 ans, il animait 
plusieurs comités et mouvements où œuvrent 
Frères et Associés-es. C’est une lourde perte 

pour la pastorale. Nous avons ainsi vécu une 
année d’épreuves, mais elle nous a fait vivre 
l’abandon, nous procurant la paix. 

Le 29 octobre 2003 fut une journée toute 
particulière où Mme Marcelle Dion et M. 
Jean-Marc Dion s’engagèrent officielle-
ment comme Associés lors d’une réunion en 
présence de F. Robert Smyth et de trois As-
sociés de la Mauricie en visite à Sept-Îles: un 
deux à neuf, au chalet de Clarke City où 
furent incorporés une célébration eucharisti-
que et plusieurs éléments de l’assemblée 
annuelle de septembre 2003. 

Le 11 mai 2004 est également à signaler. 
Lors d’un quatre à neuf, au chalet de Clarke 
City, Associés et Frères bénéficient d’un 
ressourcement fort apprécié relatif à la spiri-
tualité mennaisienne (deuxième volet) donné 
par F. Marcel Lafrance. Ressourcement, 
prières, souper amical, échanges significatifs 
et dynamisants ont fait de ces heures un mo-
ment de grâces.        Jean-Claude Ruest, fic 

« La corvée ‘nettoyage et propreté’ aura lieu 
le samedi 29 mai 2004. Cette journée est 
patronnée par les membres associés des sec-
tions Mauricie et Trois-Rivières. Les frères 
des alentours sont invités à se joindre à cette 
équipe dynamique. »  

C’est en ces termes que F. Roger Bourassa 
conviait Frères et Associés-es à cette tâche 
annuelle au Lac Paterson. Et quelle équipe 
formidable! Tandis que F. Jean Lemay s’af-

fairait dans la cuisine avec des aides, les 
autres (une vingtaine d’Associés-es et une 
demi-douzaine de Frères) lavaient vaisselle, 
fenêtres, linge de maison, murs et planchers 
et faisaient le grand ménage des divers pavil-
lons du Domaine. Pas étonnant que les em-
ployés réguliers furent ébahis à leur retour au 
Domaine le lundi suivant! 

FÉLICITATIONS à toutes ces valeureuses 
abeilles (et faux bourdons...) et MERCI! 
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« Nous avons ainsi vécu 

une année d’épreuves, 

mais elle nous a fait 

vivre l’abandon, nous 

procurant la paix. » 

Au secours  
des missions! 

Activité effervescente! 



«  B i en  cu i t  »  s avou reu x !  F.  Ga s to n  Bo uc he r  

R é g u la r i t é  e t  q u a l i t é   
T é moign a ge s  d e s  FF.  Om e r  T e ss i e r  e t  J e a n- P a ul  Bo i sv e r t  

N o u v e l l e  s y n erg ie  ru e  A lb a n e l   
Propos  recu e i l l i s  par  Soph i e  Lap o in t e  

L e grand événement � Chambly: les no-
ces de diamant de vie religieuse du F. 

Roch, souligné par la paroisse avec l’initia-
tive de deux couples d’associés, Claude 
WILSON et Suzanne TREMBLAY et Serge 
GUÉRIN et Suzanne KÉROUACK. 
 

Pendant quatre mois, ces quatre associés 
planifient les f�tes mais décident une sur-
prise totale. Ils travaillent � rejoindre les 
paroissiens près du frère jubilaire; d’abord 
ses confrères, des membres de la famille et 
des membres engagés de la paroisse. 
 

On les convoque pour le 12 juin et leur sug-
gère une contribution de 15$. On les invite 
au plus grand secret, mais cette dernière 
condition amène des restrictions: pas de pu-
blicité. C’est le bouche � oreille. Et ça réus-
sit! 
 

Le soir venu, les associés sont présents, il y a 

messe � 17h suivie d’un souper et une soirée 
récréative artistique. Des interventions des 
deux prêtres avec lesquels nous avons tra-
vaillé antérieurement; chacun apporte sa 
contribution par un “Bien cuit” savoureux. 
Puis il y a chant par une agente de pastorale 
paroissiale et un “pot pourri” qui suscite la 
contribution des quatre lieux de culte de la 
paroisse; la plupart des participants sont des 
associés. Enfin, les jeunes des JMJ font avec 
tact, amitié et réussite un acrostiche ROCH 
BOURBONNAIS. 
 

Pour finir, la fabrique annonce la remise 
d’une bourse de 800$. 
 

C’est dire l’admiration et l’amitié dont est 
entouré le F. Roch � Chambly comme par-
tout ailleurs o� il a oeuvré. Il fait connaître 
Jésus Christ et son évangile avec dyna-
misme, compréhension et doigté; et c’est 
bien reçu. 

À  notre dernière rencontre, nous avons 
relevé certains éléments de cette pre-

mière année ensemble comme groupe, rue 
Albanel, à Montréal:  

Année de découverte des personnes qui a 
permis de faire une nouvelle synergie. C’est 
mission accomplie. Nous formons mainte-
nant une équipe, heureux de nous rencontrer 
dans un climat d’accueil et de simplicité! 

Nous sommes fidèles aux rencontres où cha-
cun apporte sa couleur; nous sommes à l’aise 
car il règne dans le groupe un beau et bon 
climat: la qualité de présence et d’écoute 
excelle. 

Les rencontres se vivent dans la détente et 
l’humour sans empêcher la profondeur: joie 
d’être ensemble et de partager les choses 
auxquelles nous croyons. La jeunesse, avec 
Jacinthe qui a 11 ans, est pour nous signe de 
bonheur et d’espérance. 

En somme, nous sommes fiers de réfléchir 
ensemble sur notre identité chrétienne; c’est 
ressourçant et ça prolonge l’héritage mennai-
sien. 

Donc, une première année que tous ont ap-
préciée. Frères et Associés-es trouvent l’ex-
périence enrichissante. À poursuivre! 

R égularité et qualité ont caractérisé les 
rencontres des Associés-es et des FIC 

au Juvénat St-Jean de Dolbeau-Mistassini. 

Étant donné que les rencontres faisaient par-
tie du projet communautaire de la fraternité, 
ce sont tous les frères qui ont participé aux 
réunions mensuelles avec les six Associés-es 
de l’endroit. Les dossiers d’animation ont 
alimenté les échanges qui ont pris la couleur 

du vécu de chacun des participants. 

Au début de chacune des rencontres, un 
geste symbolique rappelle à tous et à toutes 
les liens qui les unissent aux autres cellules 
d’Associés-es-FIC de la Province: le cierge, 
placé bien au centre de l’assemblée, est allu-
mé en signe de l’unité que le Christ conso-
lide entre les membres du groupe et avec les 
autres groupes.  
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« Nous formons maintenant 

une équipe, heureux de nous 

rencontrer dans un climat 

d’accueil et de simplicité, où 

chacun et chacune y apporte 

sa couleur. » 

Tous les moyens sont bons pour 
répandre la Bonne Nouvelle... 

 



VO IL À!  C’ E ST PA RT I!  Geo rg e s  Go u ro n ,  f i c  
les jeunes est très apprécié. Il est particuliè-
rement surpris par le désir « violent » des 
jeunes de rencontrer Dieu dans la retraite et 
le silence: se retrouver à l’intérieur de soi-
même en compagnie de Dieu! M. Wilson est 
séduit par la force de caractère de Jean-
Marie de la Mennais et son amour des en-
fants et des jeunes. Claude Wilson, homme 
d’action, à l’exemple du Père, engage sa vie 
auprès des jeunes de Chambly. 

Nous nous attendons à ce que d’autres per-
sonnes du milieu se joignent au groupe. 
C’est ensemble que nous cherchons et nous 
enrichissons mutuellement. L’Esprit travaille 
en chacun et chacune. 

Nous sommes en marche avec Jésus et ses 
disciples, dont plusieurs femmes, sur les 
chemins de Galilée. C’était un risque! Pour 
nous, aujourd’hui, c’est un défi!  

REVIGORÉS ET RE-VITAMINÉS!  
 

   Notre gratitude va au Père de La Mennais et à vous, Frères, qui êtes la continuité 
de sa spiritualité et de son oeuvre. Les Associés-es à qui vous transmettez la nour-
riture spirituelle du Fondateur, en ressortent revigorés et re-vitaminés pour affron-
ter les difficultés à persévérer dans l'engagement chrétien et pastoral, en ce monde 
bouleversé et bouleversant. Au temps du Fondateur, ce sont les enfants qui avaient 
besoin d'être christianisés. Aujourd'hui, ce sont encore les enfants, mais ceux de 7 
à 77 ans! 
   Pour tous les Frères qui liront les points forts, exprimés par les Associés-es, que 
ces témoignages soient une façon de vous dire "merci"! 
� Pour moi c'est une grande faveur que d'être acceptée parmi les associés-es. 
L'écoute des participants me nourrit et me permet d'assimiler ces paroles inspirées. 
� L'accueil et l'écoute des Associés-es et des Frères me touchent! Les gens ne 
jugent pas et cela me rend confortable pour m'exprimer librement. Les partages 
sont agréables et nourrissants. J’aime bien la devise « Dieu Seul ». 
� Je suis touchée par la simplicité de nos rencontres! Le vécu exprimé par les 
associés-es apporte un éclairage sur mon propre vécu. Un bon nombre de Frères 
participent aux rencontres et je l'apprécie! Mon engagement m'impose une très 
grande discrétion, cependant je suis fascinée par le partage des autres. 
� C'est un cadeau que de pouvoir participer aux rencontres des associés-es. Je 
suis heureuse de mieux connaître la communauté F.I.C. Les cahiers, préparés par 
le Frère Robert, nous permettent des rencontres enrichissantes et ils m'aident à 
mieux comprendre et vivre l'Évangile. Les activités proposées nous permettent 
d'intégrer plus facilement l'enseignement. J'apprécie le dynamisme du groupe. Les 
partages sont riches et dénotent beaucoup de profondeur chez les associés-es.  
� Le point fort de l'année a été pour moi une aide à mieux vivre ma vie chré-
tienne de baptisé; et surtout, la retraite que j'ai eu l'occasion de vivre avec un 
groupe de Frères, à la Madone, a permis un renouveau marquant dans ma vie. 
� Me retrouver avec mes sœurs et mes frères associés-es, c'était retrouver une 
famille qui comble un besoin normal d'amitié, nourrit mon être spirituel et devient 
un support important dans mon engagement pastoral. La présence des Frères est 
chaque fois un souvenir heureux qui me rappelle que je dois à leur compétence 
humaine et religieuse: la formation pour réussir dans l'enseignement, l'ouverture à 
la vie spirituelle et le développement d'une conscience sociale et ecclésiale.  
 

Les Associés et Associées de Trois-Rivières, par François Bournival 
 

NDL: Des témoignages ont été fusionnés pour éviter la répétition. 

N otre projet Associés-es-FIC prend son 
envol avec la première rencontre offi-

cielle le 17 mai à 19 h 30. Neuf Frères et 
deux laïques — nous en attendions cinq — 
participent à la réunion. Leur préparation 
sérieuse, qu’elles ont trouvé difficile et exi-
geante, a permis une participation active, 
impliquée et empreinte de simplicité qu’elles 
ne regrettent pas. Cette réunion fut enrichis-
sante pour tous. Elles ont « osé en trem-
blant », elles ont vu et sont parties sereines. 

Les Frères participent selon leurs possibili-
tés. La présence des uns et la prière des au-
tres sont un réconfort et un stimulant. L’ap-
pui de la fraternité est précieux. 

M. Claude Wilson, Associé de Chambly, 
était invité à nous donner son témoignage. F. 
Roch l’accompagnait… en silence! Son té-
moignage riche d’expériences vécues AVEC 
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Voilà! C’est parti! 


